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Расписание игр-занятий и непосредственной образовательной деятельности  на неделю 2023 – 2024 учебный год 

Младший возраст 

Дни 

недели 
 1 младшая гр. 2 младшая гр. 

 наименование время наименование  время 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
  1 пол. дня 

 
Художественное творчество 

(лепка) 

 

9.00-9.10 

Физкультурное 

 

Художественное творчество (рисование) 

 

9.30-9.45 

 

10.00- 10.15 

2 пол. дня Музыкальное 15.45-15.55 

 

  

В
то

р
н

и
к
 1 пол. дня  

Развитие речи 

 

9.00-9.10 

Ознакомление с окружающим миром 

(Предмет. и соц. окруж. 1,3 нед. 

Природное окружение 2,4 нед.) 

Музыкальное 

 

9.00-9.15 

 

9.30- 9.45 
2 пол. дня Физкультурное 15.45-15.55 

 

3-е Физкультурное 16.00-16.15 

С
р

ед
а
 1 пол. дня  

Ознакомление с худ. лит-рой 

 

 

9.00-9.10 

ФЭМП 

 

Художественное творчество (лепка) 

 

9.00-9.15 

 

9.25- 9.40 

2 пол. дня 3-е Физкультурное 15.45-15.55   

Ч
ет

в
ер

г 1 пол. дня Ознакомление с окружающим 

миром 

(Предмет. и соц. окруж. 1,3 нед. 

Природное окружение 2,4 нед.) 

 

9.00-9.10 

Развитие речи 1, 3 нед. 

Ознакомление с худ. лит-рой 2,4 нед. 

 Музыкальное  

9.00-9.15 

 

9.30- 9.45 

2 пол. дня Музыкальное 15.45-15.55 

 

  

П
я
тн

и
ц

а 
 

1 пол. дня Художественное творчество 

(рисование) 

 

9.00-9.10 

Физкультурное  

Конструирование 1,3 нед 

Аппликация 2,4  нед. 

9.30-9.45 

9.50- 10.05 

2 пол. дня Физкультурное 15.45-15.55   
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Расписание игр-занятий и непосредственной образовательной деятельности  на неделю  

2023 – 2024 учебный год        Средний, старший возраст 

Дни 

недели 
 Средняя  гр.   Старшая гр.   Подготовительная  гр. 

наименование время наименование время наименование время 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и к
  1 пол. дня 

 
Физкультурное 

Пред. и соц. окруж. 1,3  

Природное окружение     

2,4  

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Ручной труд 1,3 нед. 

Конструир. 2,4 нед. 

Физкультурное 

9.00-9.25 

  

9.55-10.20 

Рисование 

Ручной труд 1,3 нед. 

конструирование 2,4нед. 

Физкультурное 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

10.30-11.00 
2 пол. дня   Кружок  «Росинка» 16.00-16.25   

В
то

р
н

и
к
 1 пол. дня Музыкальное 

Развитие речи 1,3 нед. 

Озн. с худ. лит-рой 2,4  

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Развитие речи 

Музыкальное 

9.00-9.25 

9.55-10.20 

ФЭМП 

Ознаком. с худ. лит-рой 

 Музыкальное 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.30-11.00 
2 пол. дня Кружок 

«Умелые ручки»/ 

«Азбука рукоделия» 

16.00- 

 

16.20 

НОД  

«Мы едины» 

 

16.00-16.25 3-е Физкультурное 

 

16.25-16.55 

 

С
р
ед

а 1 пол. дня Конструир. 1,3 нед. 

ФЭМП 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

ФЭМП 

Рисование 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

Обучение грамоте 

ФЭМП 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

2 пол. дня Кружок «Радость» 

(с одаренными детьми)  

16.00-

16.20 

  НОД  «Мы едины» 

 

16.00-16.30 

Ч
ет

в
ер

г 1 пол. дня Музыкальное  

Лепка 1,3нед 

Аппликация 2,4 нед 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Предм. и соц. окруж. 1,3  

Природ. окруж.  2,4 нед  

Музыкальное  

Лепка 1,3нед 

 Аппликация 2,4 нед  

9.00-9.25 

 

9.55-10.20 

10.20-10.45 

Рисование 

Развитие речи  

Музыкальное 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.30-11.00 

2 пол. дня 3-е Физкультурное 16.00-

16.20 

3-е Физкультурное 

 

16.30-16.55 

 

  

П
я
тн

и
ц

а 
 

1 пол. дня Физкультурное 

Рисование 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

Ознакомление с худ. лит-

рой 

Физкультурное 

Рисование 

 

9.00-9.25 

 

9.55-10.20 

10.30-10.55 

Лепка 1,3 нед. 

Аппликация  2,4 нед. 

Предмет. и соц. окруж. 1,3 нед. 

Природное окружение 2,4 нед 

Физкультурное 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

 

10.30-11.00 
2 пол. дня     Кружок  «Росинка» 16.00-16.30 

 



 

 
 


